
チャレンジ

応援 達成者は
新たに心強い
サポーターに
なることも

守ろう！みんなの健康
Try to live a smoke-free life
to avoid health hazards

住友ファーマ健康保険組合

喫煙者の皆さん、

失敗しても構いません。

まずは禁煙にもチャレンジし、

健康への第一歩を踏み出して

みましょう。

高橋 一郎さん

営業本部 副本部長


