
富士原 和之さん

鈴鹿工場長
禁煙応援サポーター

チャレンジ

応援 達成者は
新たに心強い
サポーターに
なることも

守ろう！みんなの健康
Try to live a smoke-free life
to avoid health hazards

住友ファーマ健康保険組合

私は自己研鑽の一環として定期的に学生の
皆さんと薬学を取り巻く様々な課題につ
いて議論しています。

今月（2023年11月）は医療倫理がテーマで、
その一つが

という内容でした。
みなさんはどちらでしょうか。

喫煙が要因の一つである疾病を抱えた
患者さんに対して、（薬剤師として）
あなたは

(A) 禁煙を勧めますか
(B) 個人の意見を尊重しますか

議論の中では、市販薬のオーバードーズなど
社会問題にもなっている 「濫用等のおそれの
ある医薬品の取扱い」（厚労省）にも触れ、
親の立場になり、向き合い方について真剣に
考える機会がありました。

このような議論も経て、「喫煙者に寄り添い
禁煙を勧める」を結論としました。

私自身の想いも同じです。

禁煙チャレンジを
　　　　　　応援しています!

喫煙者の


